KOMUNITNT CENTRUM TULIPAN

Hledate prostor, kde najdete pochopeni, odbornou pomoc a moznost,
jak aktivné travit sviij volny ¢as?

Komunitni centrum TULIPAN je tim spravnym mistem!

Nabizime Vam pomocnou ruku pfi Vasem novém startu do Zivota. MUZete u nds vyuzivat fadu
odbornych poradct, mj. socialniho pracovnika, ktery Vam pomuze fesit Vase zalezitosti s Grady;
dluhového poradce, ktery Vam pomUze resit Vase dluhy; psychologa nebo psychiatra, ktefi Vam
budou vénovat cas a vyslechnou Vas; individualniho poradce, ktery Vam poradi s Vasimi problémy.

Muzete navstévovat nase krouzky, rozvijet se a poznavat nové lidi. Pravidelné v Komunitnim cen-
tru probiha arteterapeuticka keramika, joga, canisterapie a mnoho dalsich zajimavych krouzkii.

Muzete se vzdélavat na prednaskach a besedach, které zde pravidelné organizujeme.
PomUizeme Vam v ndvratu do bézného Zivota a v pfipadé zdjmu i na trh prace.

Komunitni centrum TULIPAN se nachazi v centru mésta Liberce, v ulici Kostelni, naproti
kostelu Sv. Antonina. Nabizime Vam pfijemné prostiedi k trdveni volného ¢asu
a moznost vyuziti PC a internetu.

Komunitni centrum TULIPAN je uréeno pro osoby se zdravotnim znevyhodnénim.

PRAVIDELNE AKTIVITY

PONDELI UTERY STREDA CTVRTEK PATEK
14.00-15.00 10.00-12.00 9.00-13.00 10.00-12.00 09.00-15.00
ZlepsSovani Foto & Video Krouzek ¢eského Krouzek vytvarného Specializované
komunikacnich krouzek jazyka tvoreni individudlni pocitacové

dovednosti 14.00-15.00 13.30-14.30 kurzy

Canisterapie Krouzek rozvoje klicovych

kompetenci
ZJ Spe-13.08/ 15.00-17.00 15.00-16.30
gavetnicvicent Arteterapeuticka Klub dusevniho
16.30-17.30 keramika zdravi
Jéga

PR”BTE lﬁ NBM“ facebook:

Komunitni centrum TULIPAN
@kctulipan
www.sdruzenitulipan.cz

Kontaktni osoba: Mgr. Petra Cuprova — Tel: 774 450 182; cuprova@sdruzenitulipan.cz
Komunitni centrum TULIPAN, Kostelni 9/7, 460 01 Liberec
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