VANOCNI BEH DO AMERIKY - 3.ROCNiK

TJ] SOKOL ROZTOKY U JILEMNICE
sobota 17.12.2016, 14.00 aredal Sokolka

KATEGORIE, TRATE A CASOVY HARMONOGRAM:

0-4 let —150m 14:00
5-7, 8-10 let divky, chlapci —500m 14:10
11-14 let divky, chlapci —2,5km 14:20
15-18 let divky, chlapci —-2,5km 14:20
Zeny 18-40let, nad 40let —2,5km 14:20
Muzi 18-35let, 36-50let, nad 50let —5km 14:50
Vyhlaseni vitézl probéhne ihned po dobéhu kazdé kategorie

TRATE:

Vedeny po mékkych cestach s prevysenim.
150, 500, — aredl Sokolky
2, 5km Sokolka Amerlka - Sokolka (prevyseni 50m)
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5km SokoIka Amerlka - CeJkowce Amerika — Sokolka (prevyseni 140m)
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Roztoky u Jilemnice

STARTOVNE
Mutzi, Zzeny — 30K¢, ostatni -15K¢

PRESENTACE:

Minimalné 15 minut pred startem.

CENY:

Vsechny kategorie - prvni tti zavodnici medaile + vécné ceny.
Celkovy vitéz muzd — pohar.

Détské kategorie komplet — lehké obcerstveni.

VYSLEDKY:

http://www.sokolroztoky.cz/

UPOZORNENTI:

Bez startovniho Cisla na prsou nelze bézet.

Dodrzovani trati je kontrolovano poradateli na uréenych mistech. . '
V prostorach cile je k dispozici obcerstveni. e
Poradatel neruci za ztracené, popfipadé odcizené Ci poskozené véci.

Kazdy ucastnik bézi na vlastni nebezpedi.




